
 
 

 

 

Meerdaagse waterpret voor het 

hele gezin in de Kempen  

Met de zomervakantie officieel in het vooruitzicht, is het tijd om ook de gezinsvakanties 

weer volop in te plannen. Niets is leuker dan op een hete dag verkoeling te zoeken in en 

rond het water, zeker als dat omgeven is door het prachtige groen van de Kempen. Hier 

vind je een decor van stille waters, wilde stromen en bruisende oevers. Van kajakken 

over de Kleine Nete tot wakeboarden in Hoogstraten of kitesurfen in Lille, in de 

Kempen kan je het allemaal. Met tal van verschillende activiteiten voor jong en oud ben 

je hier gemakkelijk enkele dagen zoet en is het de perfecte bestemming voor een 

vakantie in eigen land. Klaar om zelf op ontdekking te gaan in de plassen, meren en 

rivieren van de Kempen?   

Waterpret gegarandeerd op de kajak  

Een kajaktocht is de beste manier om de prachtige waterwegen van de Kempen te ontdekken. 

Met een netwerk van kronkelende rivieren en rustige kanalen, is de Kempen een paradijs voor 

kajakliefhebbers van alle niveaus. Geniet met het hele gezin van pure onthaasting tijdens een 

traject van 25 km, startend in Retie en eindigend in Grobbendonk. Peddel langs 
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schilderachtige landschappen, door dichte bossen en langs pittoreske dorpjes terwijl je de 

rustgevende geluiden van de natuur omarmt. Waan jezelf even weg van de bewoonde wereld 

en kom volledig tot rust. Verschillende aanbieders van kajaktochten in de Kempen staan klaar 

om je avontuur onvergetelijk te maken, zoals Kempens Kajaks in Retie of De Waterral in 

Herentals.   

Verken de gezellige stopplaatsen en route  

Even nood aan een adempauze? Dan zijn er tal van leuke adresjes op je route die zeker een 

bezoekje waard zijn. Zo kun je bij Netherust in Kasterlee genieten van een hapje en een 

drankje langs het water, terwijl de kinderen zich uitleven tijdens een spelletje minigolf, 

footpool of snookergolf. Ook bij De Hut in Herentals kun je even op adem komen op het 

zonnige terras en kunnen de kinderen spelen in de natuurspeeltuin in het nabijgelegen 

Spaanshofpark. Voor een lekker biertje op een toplocatie kun je terecht bij  Den Herberg in 

Grobbendonk. Deze gezellige kroeg heeft een authentiek terras op het binnenplein van de 

kasteelruïne, waardoor je tijdens je bezoek ook de nodige dosis cultureel erfgoed kunt 

opsnuiven.  

De beste logeeradresjes aan de Kleine Nete   

Na een dag vol waterpret en plezier kun je ervoor kiezen om je verblijf in de Kempen te 

verlengen en te overnachten in een van de gezellige logeeradresjes. Zo kan je vlak bij de 

Kleine Nete overnachten bij Landhuys Odette in Retie, een luxueuze vakantiewoning met 

privézwembad. Dit is de perfecte vertrekbasis voor een leuke trip met de hele familie en 

bijbehorende kajaktocht. Ook in Kasterlee zijn er tal van opties. Kies voor een vakantiechalet 

met strandje aan een privévijver bij Chalet Venepoel of geniet van de heerlijke glamping 

bij Ark van Noë.   

Ontspanning langs het water  

Ben je niet zo’n held in een kajak, maar wil je wel samen met je gezin genieten van wat 

verkoeling langs het water? Ook dan valt er genoeg te beleven in de Kempen. Trek je 

avontuurlijke schoenen aan en volg het Totterpad in Meerhout, waar je in de voetsporen van 

Bernard de bever kunt treden. Dit belevingspad van anderhalve kilometer bevindt zich in het 

Grote Netewoud en is perfect voor kinderen tussen 3 en 12 jaar oud. Ook op 

de natuurspeelplaats Hobbeldonk in Heist-op-den-Berg is uren speelplezier 
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gegarandeerd. In dit speelbos vind je geen klassieke speeltuigen, maar wel heel wat leuks om 

de creativiteit van je kinderen aan te wakkeren. Een kamp bouwen met zelf verzamelde 

takken of heksensoep brouwen met zand en water, de mogelijkheden zijn eindeloos!   

Naast het kajakken kunnen waterratten zich ook amuseren in het Goodlife Cablepark in 

Hoogstraten, het eerste wakeboard- en waterskicablepark van de provincie Antwerpen. Vanaf 

juni geniet je van waterpret bij de nieuwe waterspeeltuin van de Lilse Bergen, of 

bij Hidrodoe in Herentals. Hier opent de nieuwe Watertuin zijn deuren, wat een fantastische 

outdoorbeleving is voor kinderen van alle leeftijden.   

De leukste verblijven voor het hele gezin  

Met alle activiteiten die de Kempen te bieden heeft, is een daguitstap niet voldoende om de 

regio in al zijn facetten te ontdekken. Een meerdaags verblijf is daarom ook de ideale manier 

om de natuurlijke schoonheid en culturele rijkdom van deze regio op je eigen tempo te 

verkennen. Wil je met het gezin in een unieke accommodatie overnachten? Kies dan voor een 

verblijf bij Landgoed Omorika in Ravels. Hier kom je volledig tot rust in een tipitent, 

terwijl je omringd wordt door de kippen en koeien op de landbouwgrond. Ook bij ’t 
Averhuys in Heist-op-den-Berg kan je genieten van een verblijf in een karaktervol landhuis, 

inclusief schitterend zicht op de groene weilanden. Zijn jullie met de hele familie op pad? Dan 

kan je bij De Vreehoeve in Merksplas terecht, deze gezellige gerenoveerde hoeve biedt 

onderdak aan 18 personen.  

Meer zomerse inspiratie voor een verblijf in de prachtige Kempen vind je 

via www.kempen.be   
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